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Das biete ich an   
Ich begleite Sie dabei Ihr persönliches und professionnelles Erleben und 
Verhalten im Kontext Ihrer Systeme zu betrachten und professionel zu 
beeinflussen.  
 
Ihre aktive Teilnahme am Geschehen in der Gruppe ist mir genauso wichtig 
wie der Schutz Ihrer persönlichen Belange und die Ihrer Klienten.  
 
Diese Methoden verwende ich gern Hypothesenbildung, Auftrags- und 
Kontextklärung, zirkuläre, ressourcen- und lösungsorientierte Fragen, 
Systemkommentare, Reframing, die Arbeit mit Skulpturen - sowohl mit 
Personen als auch mit Gegenständen - Organigramme, Genogramme und 
Lagepläne, Nutzen von Zeitlinien, von Nähe und Distanzen, Abbau von 
Barrieren, der Einsatz von Ritualen, Geschichten und Metaphern.  

Tätigkeit in der Supervision und Coaching  

o Kindertagesstätten 
o Kindertagespflege 
o Bereitschaftspflege 
o Familiengruppe im Kinderdorf 
o Schulkindbetreuungen 
o Einzelpersonen 

Lehrtätigkeit im Bereich Pädagogik und Psychologie 

o Sozialarbeiter:innen 
o Erzieher:innen 
o Leiter:innen 
o Profilergänzende Fachkräfte 
o Angebotsspezifisch qualifiziertes Personal 
o Tagespflegepersonen 
o Vorbereitung auf die Ausbildung zur sozialpädagogsichen Fachkraft 

Einige Auftraggeber:innen der nebenberuflichen Tätigkeiten  

VHS : Frankfurt, Gelnhausen, Offenbach, Groß-Gerau ; Jugendamt : Offenbach, Groß-Gerau, UAS : Wetzlar, Frankfurt;  
Kinderbetreuungsservice Lichtblick e.V.; Familienzentrum Bensheim; Lebenshilfe e.v. ; Evangelische Familienbildung 
Frankfurt, etc. 

Tätigkeit in Festanstellung 

Beraterin in der Erziehungsberatungsstelle des Deutschen Kinderschutzbund in Gross-Gerau in Teilzeit ; 
Schwerpunkte : allgemeine (Erziehungs-)Beratung, Konfliktregulierende Beratung, Begleiteter Umgang, Insofern 
erfahrene Fachkraft, « Starke Eltern-Starke Kinder », Beratung in Kindertagesstätten, Schulung und Beratung von 
Schulkindbetreuer :innen und sozialpädagogischen Fachkräften 
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