Bl Veranstaltungsort

Veranstaltungsort ist hisw Campus im Medienpark Kampnagel
Barmbeker Stral3e 4, 22303 Hamburg
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Das hisw ist gut mit
offentlichen Verkehrs- ﬂ m h‘Sﬂ

mitteln zu erreichen.

Mit dem hvv erreichen Sie

uns Uber die Bushaltestelle
LJarrestrale”, dort halten die
Buslinien 17 und 172.

Die Haltestelle ist ca. 3 Gehminuten
von uns entfernt.

Bei der Anreise mit Auto finden Sie im Parkhaus Kampnagel einen
Parkplatz (kostenpflichtig).
Die Einfahrten sind hier eingezeichnet und vor Ort auch gut ausgeschildert.

B Workshop/ DGSF- Fachtag m
; hisw

Hamburgisches Institut fiir
Systemische Weiterbildung

Deutsche Gesellschaft fiir Systemische
Therapie, Beratung und Familientherapie

Glaubensséatze und Werte in Beziehung bringen

mit den Logischen Ebenen
2609-1271 (September 2026)

Einschrankende Glaubenssatze sind haufig der Grund fur
Entscheidungsschwierigkeiten fur Einzelne wie flir Teams. In
diesem Workshop wird die Bedeutung von einschrankenden
Glaubenssatzen mit den Logischen Ebenen (n. Robert Dilts) in
Verbindung gebracht. Die Teilnehmenden lernen beides in
einer Demonstration kennen und Uben sich in der Begleitung.
Dieses potentiell sehr wirkungsvolle Tool eignet sich fur sehr
grundlegende Coaching- und Teamprozesse.

Ganz nach Heinz v. Foerster: "Handle stets so, dass die Anzahl
Deiner Mdglichkeiten mehr wird."
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Il Leitung

Axel Enke

» Systemischer Berater (DGSF/IGsT)

» Systemischer Supervisor (DGSF, DGSD, IGsT)
» Lehrender fur Systemische Beratung (DGSF)
Kinaestheticstrainer und Ausbilder (EKA)
Philosophischer Praktiker

EpigenetikCoach

ganzheitlicher Gesundheitscoach

3

[ 'nhalte und Methodik

e Grundlagen zu Glaubenssatzen

e Auseinandersetzung mit den eigenen Glaubenssétzen
e Wie kénnen Glaubenssatze erkannt werden?

e Tools im Umgang mit negativen und einschrankenden
Glaubenssétzen

Wir arbeiten im Wechsel mit Theoriedarstellung, plenaren Methoden,
Selbstreflexion, Demonstrationen und praktischen Ubungen. Es wird
Gelegenheit bestehen, eigene Anliegen einzubringen.

Bl Zielgruppe

Der Workshop richtet sich an Berater*innen, Supervisor*innen,
Therapeut*innen und Coaches.

B ziel

Dieser eintagige Workshop/DGSF Fachtag soll Berater*innen/
Supervisor*innen, Coaches und Therapeut*innen in die Lage versetzen,
das Tool Logische Ebenen in ihrer Praxis einzusetzen, um Menschen
ganzheitlich beraten zu kénnen.

e Die Teilnehmenden erweitern ihre Kenntnisse zu den Logischen
Ebenen

e Die Teilnehmenden werden sicher in der Anleitung und
Begleitung dieses Tools.

e Die Teilnehmenden kénnen die Arbeit mit einschrankenden
Glaubenssatzen mit den Logischen Ebenen verbinden.

B Termin

Termin: 07.09.2026
Zeitraum: 09:00 - 17:00 Uhr

Der Workshop umfasst 8 Unterrichtseinheiten.
Teilnehmer*innen: max. 20

Il Kosten

Die Gesamtkosten belaufen sich auf €179,00
Fur DGSF-Mitglieder € 159,00

Friihbucher Preis € 161,00 (bis 90 Tage vor Kursstart)

Eine hisw-Teilnahmebescheinigung ist im Betrag enthalten.
Es gelten unsere allgemeinen Geschéaftsbedingungen.

Il Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt Giber das Buchungsformular auf unserer Website
www.hisw.de und ist damit verbindlich. Bei Anmeldung ist eine erste Rate in
Hdéhe von € 30,00 sofort fallig.

Der Restbetrag ist bis zum Kursbeginn zu entrichten.


http://www.hisw.de/
Martini
Durchstreichen




