DGSF

Deutsche Gesellschaft fiir Systemische
Therapie, Beratung und Familientherapie

Einladung zum Fachtag der DGSF-Regionalgruppe Dresden
»Korperarbeit in der systemischen Praxis*

am 21. September 2025 | 10:00 - 16:00 Uhr

Seminarraum RANKE AREAL, RankestrafRe 56, 01139 Dresden

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie herzlich zum diesjahrigen Fachtag der Regionalgruppe Dresden der
DGSF einzuladen. Im Fokus steht diesmal das Thema:

»,Korperarbeit in der systemischen Praxis*

Unsere Referentin Rachel Raoul ist systemischer Coach, Erziehungswissenschaftlerin,
Achtsamkeitstrainerin, Kérper- und Tanztherapeutin und arbeitet in der
Psychosomatischen Klinik am WeilRen Hirsch. Sie bringt umfangreiche Erfahrung in der
Arbeit mit Personlichkeitsstorungen, in achtsamkeitsbasierten Verfahren sowie in der
Integration korpertherapeutischer Methoden in systemische Settings mit.

Frau Raoul wird sie im Rahmen eines kdrperorientierten Seminars durch den Tag flihren.
Sie erhalten einen Einblick in die praktische Arbeit der Referentin im klinischen und
systemischen Kontext. Erganzend zu theoretischen Impulsen werden Sie erleben, wie
kreative und koérperbezogene Methoden in der systemischen Praxis eingesetzt werden
konnen.

Gern konnen Sie Themen oder Fragestellungen aus Ihrem beruflichen Alltag mitbringen -
diese werden im Seminar gemeinsam in Bewegung reflektiert und bearbeitet.

Hinweise:

o Keine Vorkenntnisse erforderlich

e Bitte bringen Sie bequeme Kleidung mit

e Furdie Verpflegung in der Mittagspause (ein vegetarisches Essen) wird um
eine freiwillige Spende gebeten.

Anmeldung bis 20.08.2025 an:
Regionalgruppe-dresden@dgsf.org

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und einen spannenden Tag voller Impulse und
Austausch!

Herzliche Griilke
Fachtagsorga-Gruppe der Regionalgruppe Dresden DGSF



