
Praktische Methoden in der 
Paar- und Beziehungsberatung

Online-DGSF-Fachtag

In der Beziehungsberatung schaffen wir einen 
Rahmen, in dem Menschen in Beziehung ihre 
Dynamiken neu betrachten, die Verständigung 
untereinander erleichtern und wieder in Kon-
takt mit dem kommen können, was sie mitein-
ander verbindet.
Im Mittelpunkt dieses Tages steht eine allpar-
teiliche, neutrale und ressourcenorientierte 
Haltung. Der Blick richtet sich darauf, wie man 
sichtbar machen kann, was Paare bereits ge-
meinsam bewältigt haben, welche Kompeten-
zen sie im Laufe ihrer Beziehung erlangt haben 
und wo noch Potentiale zur Weiterentwicklung 
liegen. 
So entstehen neue Perspektiven auf festge-
fahrene Muster und konkrete Ansatzpunkte für 
den zukünftigen Weg.

Informationen zur Veranstaltung 

Termin 

Veranstaltungsort
Teilnahmegebühr

Jetzt  
anmelden!

Der Fachtag ist praxisnah aufgebaut: Methoden 
werden demonstriert, selbst erprobt und an-
hand von Beispielen reflektiert.

Inhalte:
	▪ Systemische Haltung in der Paar- und 

Beziehungsberatung
	▪ Arbeit mit der Beziehungsländer- 

methode
	▪ Visualisierung von Mustern und  

Dynamiken
	▪ Methoden zur Ressourcenarbeit mit 

Paaren
	▪ Methoden zur Annäherung und  

Versöhnung
	▪ eigene Anteile in der Paar- und  

Beziehungsberatung

09.07.2026 
09:00 - 16:00 Uhr
online (Zoom)	
150,00 €
130,00 € (DGSF-Mitglieder)

akademie@calaidoskop.de
0341 - 264 200 57

calaidoskop Akademie  
für systemische Bildung

Oliver 
Wolf

Theresa 
Langlotz
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