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 Veranstaltungsort 

Veranstaltungsort: 
hisw, Barmbeker Str. 4, 22303 Hamburg 

Das hisw ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln gut zu 

erreichen. Mit dem hvv erreichen Sie uns über die 

Bushaltestelle „Jarrestraße“, dort halten die Buslinien 17 

und 172. Die Haltestelle ist ca. 3 Gehminuten von uns 

entfernt. Bei der Anreise mit Auto finden Sie im Parkhaus 

Kampnagel einen Parkplatz (kostenpflichtig). 

Die Einfahrten sind vor Ort gut ausgeschildert. 
 

 

 

 Kosten 

Die Gesamtkosten € 199,00 pro Person.  

Für DGSF-Mitglieder € 189,00 

Frühbucher Preis € 181,00 (bis 90 Tage vor Kursstart) 

 
Die Anmeldung erfolgt über das Buchungsformular auf 

unserer Website www.hisw.de und ist damit verbindlich. 

Bei Anmeldung ist eine erste Rate in Höhe von € 30,00 

sofort fällig. 

 
Der Restbetrag ist bis zum Kursbeginn zu entrichten. 
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Festgefahrene Situationen, lähmende Stille, Ratlosigkeit oder einfach 
zu langes Sitzen: Wie können wir in Beratung und Supervision von 
Gruppen die Starre lösen und Bewegung in´s System bringen?  
 
In diesem Workshop erproben wir kurze Spiele und Übungen, die 
sich als Energizer, als Unterbrechung oder auch als Metapher für zu 
bearbeitende Themen nutzen lassen. 
 
Dabei geht es auch um die Frage, für welche Situation und welche 
Zielgruppe eine solche Intervention passt und wie wir sie mit 
Teilnehmenden jeweils angemessen reflektieren können. 
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   Leitung 

Anita Hüseman 

Dipl. Sozialpädagogin und Diakonin 

Dipl. Spiel- und Theaterpädagogin 

Systemische Beraterin (DGSF) 

Systemische Supervisorin und  
Coach (DGSF)  

Großgruppenmoderatorin 

 

 

 

 Zielgruppe 

Der Workshop eignet sich für Berater:innen und 

Fachkräfte, die mit Gruppen arbeiten und/oder Teams 

leiten und die nach Wegen suchen, Leichtigkeit und 

Spielfreude in ihre Arbeit zu integrieren. 

 
 

 Ziel 

In diesem Workshop lernen Sie konkrete Spiele und 

Übungen aus Bewegungs-, Spiel- und Theaterpädagogik 

kennen und reflektieren deren Einsatz in verschiedenen 

Arbeits- und Beratungssettings. 

 

 Termine  

 
Datum: 03.11.2025 

Uhrzeit: 09:00 - 17:00 Uhr 

 

 
Der Workshop umfasst 8 Unterrichtseinheiten. 

 
 
 

   Anmeldung 

Maximal 18 Teilnehmer*innen. 

Es entscheidet die Reihenfolge der 

Anmeldungen. Die Anmeldung erfolgt auf 

unserer Homepage unter 

„www.hisw.de“ per Online-Formular und ist damit 

verbindlich. Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie 

eine Anmeldebestätigung. 

 
Erfolgt eine Abmeldung später als 4 Wochen vor 

Kursbeginn, wird die Seminargebühr nur dann nicht 

fällig, wenn der reservierte Platz an eine andere Person 

neu vergeben werden kann. 

Seminarausfälle können versichert werden. Nähere 

Informationen auf unserer Homepage unten rechts 

unter 

„Versicherung für Seminare“. 

 
Es gelten unsere Allgemeinen 

Geschäftsbedingungen. Für weitere Informationen 

stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

http://www.hisw.de/Bildungsangebote/Familienrekonstruktionen

