
Spendenaufruf – Unterstütze den 
Dokumentarfilm „Fließende Räume“
Wie bauen wir in Zeiten ökologischer und psychischer Erschöpfung?
Wie können Räume entstehen, die nicht nur nachhaltig sind – sondern 
auch soziale und seelische Resilienz stärken?

Der Dokumentarfilm „Fließende Räume – Transformationen zwischen Umwelt, Psyche und
Architektur“ begleitet den ökologischen Umbau des Seminarhauses des FamThera Instituts 
in Bernbruch bei Leipzig – und stellt zentrale Fragen unserer Zeit:

• Wie wirkt sich die ökologische Krise auf unsere psychische Gesundheit aus?
• Welche Rolle spielt Architektur für Resilienz, Gemeinschaft und Fürsorge?
• Wie kann Bauen zur regenerativen Praxis werden – ökologisch, sozial und psychologisch?

Ein Gebäude im Wandel – ein außergewöhnlicher Umbauprozess:

Das Seminarhaus in Bernbruch – ein Bestandsgebäude aus dem 19. Jahrhundert, seit 1994 als 
Lern-und Begegnungsort für die Ausbildung systemischer Therapeut:innen –– wird umfassend 
energetisch saniert.
Zentraler Bestandteil: der erstmalige Ausbau des Dachgeschosses zur Seminaretage mit
Unterkunftsräumen. Nachhaltigkeit zieht sich durch alle Ebenen – u.a. Lehmbauwände statt 
Gipskarton, Dämmstoffe aus nachwachsenden Rohstoffen, Natürliche Materialien wie Kork, 
Linoleum und Naturkautschuk, Photovoltaik-Anlage zur Stromerzeugung, Regenwasser-     
nutzung für Toilettenspülung, Wiederverwendung alter Bauteile.
Mit dem KfW-Effizienzhaus-40-Standard und der EE-Klasse erfüllen wir zudem schon heute 
die Klimaziele für 2045 (Paris-konform).
Doch es geht um mehr als Technik: Die Baustelle wird zur Bühne eines kulturellen Wandels, in 
dem sich kollektive Trauer, Hoffnung, Verantwortung und gesellschaftliche Visionen begegnen 
- ganz im Sinne systemischer Beratung und Therapie. Nachhaltig und verantwortungsvoll.
Mehr als ein Ort – ein Netzwerk des Wandels Der Film portraitiert neben Bernbruch auch 
weitere zukunftsorientierte Initiativen im ländlichen Sachsen – u. a. das Dorfprojekt 
„Pödelwitz hat Zukunft“.



________________________________________

Warum wir deine Unterstützung brauchen

Der Film entsteht im Rahmen unseres gemeinnützigen Vereins FamThera Institut für
Familientherapie und Systemische Beratung e.V., wird nicht kommerziell produziert und 
frei als Commons zugänglich gemacht – für Bildungsarbeit, Initiativen und ein breites 
Publikum. Damit der Film professionell umgesetzt werden kann, brauchen wir finanzielle 
Unterstützung für:

• Kamera, Ton, Schnitt, Regie
• Reisekosten, Interviews
• Archivmaterial, Musikrechte
• Postproduktion, Verbreitung

Jede Spende – ob klein oder groß – bringt uns näher ans Ziel.
_______________________________________

Werde Teil der Transformation

Unterstütze jetzt die Entstehung von „Fließende Räume“ und ermögliche ein filmisches 
Statement für Nachhaltigkeit, Resilienz und gesellschaftlichen Wandel.

Spendenkonto:
Kontoinhaber: FamThera Institut für Familientherapie und Systemische Beratung e.V.
IBAN: DE54 4306 0967 1207 2407 00
BIC: GENODEM1GLS
Bank: GLS Gemeinschaftsbank eG

Verwendungszweck „Spende Filmprojekt Fließende Räume“

Wir sind als gemeinnütziger Verein anerkannt.

• Für Spenden über 300 € stellen wir gerne eine Spendenquittung aus.
• Für Beträge unter 300 € reicht der Überweisungsbeleg fürs Finanzamt.
• Spendenzeitraum: bis zum 15. Dezember 2025
• Informationen zum Bauvorhaben: https://www.fam-thera.de/seminarhausumbau/
________________________________________

Deine Spende macht den Unterschied

Denn Räume prägen, wie wir leben – und in Verbindung stehen.
Lasst uns gemeinsam zeigen, wie eine zukunftsfähige Architektur für Menschen und 
Umwelt gestaltet werden kann.

Danke für deine Unterstützung!


