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Kommentieren von Whiteboard oder PPTs
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Wer ist denn so
hier?

Ich bin
Namen sagen

Und komme aus...
Bitte einen Stempel
setzen...

Und sitze gerade im ....-
Zimmer




Kennenlernen und Thema in den Blick nehmen...
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Die Klimakrise und ich — Meine Gefiihle und Impulse

Die Klimakrise und ich

A.Georgi und W. Liickert Zwischen Verdrangung, Angst, Ohnmacht und wirksamem Handeln



Die Klimakrise und ich — Input 1

Die beste Tat flirs Klima:
Keine Kinder bekommen

CO,-Einsparpotenzial personlicher
Lebensentscheidungen /in Tonnen CO2-Aquivalent (t002¢)

Quelle: »The climate mitigation gap: education and government recommendations miss the most effective individual actions«; Environmental Research Letters

Jahrliche Einsparungen an CO; (in tCOze)
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Die Klimakrise und ich — Input 1

https://extinctionrebellion.de/wer-wir-sind/fakten/



Die Klimakrise und ich — Meine Gefiihle und Impulse

Die Klimakrise und ich

A.Georgi und W. Liickert Zwischen Verdrangung, Angst, Ohnmacht und wirksamem Handeln



Die Klimakrise und ich —

Wie fiihle ich mich
nach diesen zwei
Durchgangen?

Was brauche ich
gerade?
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Unsere Tipps — Was ist hilfreich

,Das positive
Narrativ —
eine Utopie"

Finde heraus,
welche Gefiihle
dir helfen, aktiv
zu werden

Hoffnung - das
mein Tun,
etwas positives
bewirken kann

Dankbar sein.

Buchtipp: lhr habt
keinen Plan, also
machen wir einen.

Nimm Dir
Zeit, mal
nachfiihlen...

Wir sind viele.

FridaysforFuture
DGSF-Tagung
Trotz COVID19

Wir konnen
nicht mehr

warten, was
Zu sagen.

Verbundenheit Teile deine

mit der Welt und . .

ATEUE Gefiihle mit
anderen...

In die
Puschen
kommen: Was
tun.
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