DGSF-Fachtag: ,,Systemische Praxis in der Kinder- und Jugendhilfe“ am 9. Mai 2016 in KéIn

Zeit: 14:00 bis 15.30 Uhr

Workshop mit Claudia Lintner und Thomas Biegmann

Ressourcenorientierte Teamaktivierung

In der heutigen Jugendhilfelandschaft stehen die Mitarbeiterinnen im Spannungsfeld
von hoher Professionalitéat, groRem Kostendruck, geringem Overhead und
mangelndem fachlichen Austausch. Als Folge kommt es oft zur Einzelk&dmpfer-
mentalitat, unter der die Ressourcen und Vielfaltigkeit der Kolleglnnen in den
Hintergrund geraten.

Claudia Lintner und Thomas Biegmann méchten in diesem Workshop vier
ausgewabhlte Beispiele aus ihrer praktischen Arbeit vorstellen, in denen sie die
Ressourcen ihres gesamten Teams vereinen und nutzbar fur ihre Klientinnen
machen.

Sie versuchen in dem Workshop zu beschreiben, was sie motiviert hat, diese
multiprofessionellen Projekte zu entwickeln und welche Hirden dabei zu Gberwinden
waren.

Ausgewdahlte Beispiele:

Makasi: Konzept fur Kinder und Jugendliche zur Steigerung der Ich-
Starke und Erhéhung des Selbstwertes mit acht Mitarbeiterinnen

Co to Go: Konzept fur die Co-Arbeit in unterschiedlicher Qualifikation,
tragerubergreifend entwickelt.

Familienzeit: Systemische Multifamilienarbeit

Fachfrihstick: Begegnungsraum mit fachlichen Prasentationen der
Mitarbeiterinnen

Ziele/Lernziele:

1. Motivation zu multiprofessionellen Projekten im Team
2. Prasentation verschiedener Beispiele aus der Projektarbeit mit praktischen
Ubungen

Zur Person Thomas Biegmann

Thomas Biegmann ist zertifizierte Kinderschutzkraft und Systemischer
Therapeut/Familientherapeut (DGSF). Seit 2015 ist er fir die Gesamtleitung der
Systemischen Kinder- und Jugendhilfe des Shed e.V. verantwortlich und koordiniert
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die Aufgaben im Kreis Mettmann. Der Schwerpunkt seiner Arbeit liegt in der
aufsuchenden Familientherapie und in multisystemischen Angeboten.

Zur Person Claudia Lintner

Claudia Lintner ist Systemische Familientherapeutin (DGSF) und ist seit 1999 fir den
Jugendhilfeverein Shed e.V. tatig. Seit 2013 arbeitet sie als Koordinatorin fur die
Flexible Erziehungshilfe in Wuppertal.
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