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„Systemische*r Therapeut*in/Familientherapeut*in (DGSF)“ 
Informationen zu Eingangsvoraussetzungen und weiteren Nachweisen 

 

Grundständige Weiterbildung (mind. 3-jährig) 
 
 Nachweis über einen Hochschulabschluss mit sozial-/humanwissenschaftlicher Ausrichtung 
 
oder 
 
 Nachweis über einen mind. 3-jährigen Berufsabschluss im psychosozialen Bereich  
 und eine Bestätigung durch Dritte – Arbeitgeber*in, Supervisor*in, Steuerberater*in – über eine Berufs-

tätigkeit im pädagogischen, medizinischen oder psychosozialen Bereich. 
 

 Möglichkeit zur Umsetzung Systemischer Therapie/Familientherapie und/oder Systemischer Beratung wäh-
rend der Weiterbildung 
 
 

Aufbauweiterbildung (mind. 1-jährig) 
 
 Nachweis über einen Hochschulabschluss mit sozial-/humanwissenschaftlicher Ausrichtung  
 und erfolgreicher Abschluss einer DGSF-anerkannten Weiterbildung „Systemische Beratung“ oder „Sys-

temisches Coaching“ als Grundweiterbildung 
 
oder 
 
 Nachweis über einen Berufsabschluss (mind. 3-jährige Berufsausbildung) im psychosozialen Bereich 
 und eine Bestätigung durch Dritte (Arbeitgeber*in, Supervisor*in, Steuerberater*in) über eine Berufstä-

tigkeit im pädagogischen, medizinischen oder psychosozialen Bereich 
 und erfolgreicher Abschluss einer DGSF-anerkannten Weiterbildung „Systemische Beratung“ oder „Sys-

temisches Coaching“ als Grundweiterbildung. 
 

 Möglichkeit zur Umsetzung Systemischer Therapie/Familientherapie und/oder Systemischer Beratung wäh-
rend der Weiterbildung 
 
Alle Infos: www.dgsf.org/zertifizierung. 
 
 Was ist was: Abschlüsse und Beispiele 

 
Hochschulabschlüsse: Bachelor-, Master- und Staatsexamensabschlüsse aller Universitäten, Fachhochschu-
len und dualen Hochschulen. 
 
Hochschulabschlüsse mit sozial-/humanwissenschaftlicher Ausrichtung: u. a. Soziale Arbeit, Psychologie, Pä-
dagogik, Erziehungswissenschaft, Pflegewissenschaften, Philosophie, Geschichte, Humanmedizin, Ethnologie, 
Theologie, Soziologie oder Politikwissenschaften. 
 
Berufsabschlüsse im psychosozialen Bereich: u. a. Erzieher*in, Heilerziehungspfleger*in, Gesundheits- und 
Krankenpfleger*in (ehemals Krankenschwester/Krankenpfleger), Altenpfleger*in, Physiotherapeut*in, Ergo-
therapeut*in, Logopäd*in, Hebamme/Entbindungspfleger oder Diätassistent*in.  

http://www.dgsf.org/
https://www.dgsf.org/zertifizierung/dgsf/zertifizierung-richtlinien/therapie-und-beratung
https://www.dgsf.org/zertifizierung/dgsf/zertifizierung-richtlinien/therapie-aufbau
http://www.dgsf.org/zertifizierung

