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Die DAF hat in Zusammenarbeit mit den beiden anderen Fachverbanden (DFS und SG) Standards

fiir eine Weiterbildung in systemischer Therapie entwickelt.

Beschluf der MV am 25.9.97

Diese Weiterbildungen sollen umfassen:

Theorie 300 - 350
+ 100 Intervision

Supervision 150
Selbstreflexion 150

Fille/Behandlungsstunden 4 /200

Die Weiterbildung umfaBt mindesstens einc Dauer von 3 Jahren.
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INFORMATIONSBLATT

Anerkennung Familientherapeut/in DAF

Die DAF hat in Zusammenarbeit mit erfahrenden Ausbildungsinstituten Minimalstandards fiir
eine Anerkennung als Familientherapeut/in DAF entwickelt und auf der
Mitgliederversammlung vom 22.09.94 verabschiedet.

Es gibt zwei Wege, dieses Zertifikat zu erlangen:

1) Ein Ausbildungsinstitut beantragt und erwirbt die Anerkennung, wenn es die DAF-
Standards erfiillt. Damit bekommen alle Ausbildungsteilnehmerlnnen dieses Instituts
nach  abgeschlossener ~ Weiterbildung automnatisch ~ die  Anerkennung
Familientherapeut/in DAF.

2)  Jeder, der glaubt, die Minimalstandards bzw. die Ubergangsbestimmungen zu erfilllen,
kann die Anerkennung als Familientherapeut/in DAF mit Einreichen der
entsprechenden Unterlagen beantragen (Bearbeitungsgebiihr: DAF-Mitglieder DM
200,~, Nichtmitglieder DM 320,--).

A) Ausbildungsstandards der DAF

Grund- und Aufbaukurs
Theorie :
300-350 Stunden Theorie plus 100 Stunden Intervision insgesamt — Dauer ca. 3-3,5 Jahre

Selbsterfahrung
Mindestens 150 Stunden Selbsterfahrung sind ingesamt zu leisten

Supervision
Mindestens 150 Stunden Lehrsupervision in einer Gruppe sind zu realisieren

Behandlungsfalle
Mindestens 200 Stunden Behandlungen/Sitzungsstunden sollen durchgefithrt werden, wobei
mindestens 4 abgeschlossene Behandlungen nachgewiesen werden sollen

Grundkurs

Fiir Weiterbildungsinstitute, die einen Grundkurs anbieten, wurde folgender Standard
vereinbart: 100-120 Stunden, Dauer ca. 1-1,5 Jahre (ein Hauptkurs wiirde {iber eine Dauer
von 2-2,5 Jahren durchgefiihrt und wiirde 320-340 Stunden umfassen, beide Kurse insgesamt
440 Stunden)

Ziele von Grund- und Hauptkursen

Der Grundkurs vermittelt Basiskenntnisse in Theorie sowie praktische Erfahrungen/Ubungen
familientherapeutischer/systemischer Grundlagen. Der Grundkurs soll befihigen,
Familiengespriche zu flihren.

Eine  Weiterbildung  (Grund- und  Hauptkurs)  von 3-3,5 Jahren in
Familientherapie/Systemischer Therapie soll befahigen, eigenstindig und eigenverantwortlich
familientherapeutisch zu arbeiten.




Abschlufarbeit
In einer AbschluBarbeit soll in Verbindung mit der Dokumentation einer Behandlung die relevante

Theorie dargelegt werden.

Abschiufkolloquium
Zum AbschluB unterzieht sich jede(r) Weiterbildungsteilnehmerln einem AbschluBkollogquium

Eingangsvoraussefzungen
Psychosoziale Berufsausbildung und Praxis

Kenntnisse in anderen therapeutischen Verfahren :
WeiterbildungsteilnehmerInnen sollten ggfs. vor Aufnahme in die We iterbildung eine gewisse
Einschitzung und Kenntnis von anderen Therapieverfahren haben. Es ist nicht Voraussetzung fir die
Aufnahme in die Weiterbildung, daB die Teilnehmerln/Interessentin iiber Fort- und Weiterbildungen in
anderen therapeutischen Verfahren verfigt.

B) Anforderungen an die Weiterbildungsinstitute

Im Weiterbildungsteam sollen die Grundberufe der Weiterbildungsteilnehmerinnen vertreten
sein.

- Die  Weiterhildnerlnnen/Lehrtherapeutinnen sollen liber eine abgeschlossene
psychotherapeutische Weiterbildung sowie (ber eine daran anschlieBende mindestens
dreijihrige Praxistitigkeit verfiigen.

- Die Weiterbildnerinnen/Lehrtherapeutinnen sollen neben ihrer Lehrtitigkeit auch in der Praxis
tiitig sein.

- Das Verhiltnis Dozentinnen zu Teilnehmerlnnen soll max. 1:15 betragen.

- Das Grundcurriculum muB kompetent und kontinuierlich in seiner Breite abgedeckt werden.

C) Ubergsangsbestimmungen (Geltungsdauer: Drei Jahre, ab Oktober 95)

Kolleglnnen, die nicht den Nachweis der DAF-Standards erbringen knnen, fallen u. U. in die
(Ibergangsbestimmungen, wenn sie

a) eine mindestens zweijihrige abgeschlossene Weiterbildung in Familientherapie und nach deren
AbschluB eine mindestens dreijéhrige schwerpunktm#Bige Arbeit in Paar- und Familientherapie
nachweisen konnen (Arbeitszeugnis), oder wenn sie

b) eine mindestens finfjahrige kontinuierliche Arbeit im Bereich der Paar- und Familientherapie
vorzuweisen haben, die von regelmiBiger familientherapeutischer Fortbildung begleitet ist.



